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はじめに 

 

●地域の現状と課題 

様々な世代の方にお話を聞き、以下の点が明確になった。 

① 小学生以下が安心して遊ぶ事が出来る場所が少ない事。 

加えて、複数の小学生同士が学童以外で共に勉強したり、集うスペースがない事。 

②中高生が、学校や部活からの帰宅時にふらっと立ち寄り勉強をするなどして過ごす空間

が限られている事。加えて、公共交通機関の待ち時間を過ごすのに適した場所がない事。 

③地域の人たちが何気ない日常会話をする場所が少ない事。 

④年配の方々と若者（子ども含む）が交流し集う場所がない事。 

⑤通勤通学以外で、商店街を通行する人があまりにも少ない事。現状から言えるのは、そ

れぞれの世代が”居場所”と呼ばれる空間であったり、場所を求めている事が分かる。 

 

●活動の目的： 

今年度のテーマは「”想い”を形にするプロジェクト」と題して活動を遂行していきた

い。”想い”は、活動をする上で、誰もが持っている物であると考えている。「こんなこと

がしたい」という普段口に出せていない思いを内部の MT を密に行う事やお互いのコミュ

ニケーションを強化する事で言葉として表し、共有を行った上で、やりたい人を中心に事

業を展開していきたいと考えている。加えて当プロジェクトでは、関わる全ての学生が

「○○が得られた」「やって良かった」と言えるものにする為、大人の方々の補助も得な

がら、やりたい事を実現できるプロジェクトを目指して活動を行う。その上で最終目的と

しては「老若男女問わず、誰もがふらっと立ち寄れる居場所づくり」を掲げていきたい。

若者（子どもも含む）から年配の方々まで、沢山の人達がふらっと立ち寄り、集い話をす

る空間を構築する事で、”笑い声が聞こえる地域””誰もが元気にのびのびと暮らす事が出

来る地域”など町の活性化も視野に入れて活動を検討していきたい。当プロジェクトは、

令和 4 年 9 月に発足し運営を行ってきた。私達が常に大事にしているのは”自分達の気づ

き”である。実際に運営をしていく中での気づきや、お客様との会話を通して得た気づき

をもとに、より良い地域作りを行っていきたい。その中で、「若い目」と「ベテランの目」

を大切にし、まちづくりに貢献していきたいと考えている。若い目と言うのは私達大学生

の事を意味している。私達は運営を通して様々な気づきを得て、町を客観的な視点から、

発展に導く術を考える事が出来る。また、ベテランの目と言うのは、この町をこれまでか

ら見てこられたその場所で生活をしている人達の事を指す。訪れて下さる皆様との”会話”

を重視する事で、町の歴史や変化を知る事にも繋がり、今後のまちづくりにも大いに活か

す事が出来ると考えている。そして当プロジェクトでは、「次世代の可能性を延ばすこと

が出来る事業」として”継続”させる事を最重要目標として活動している。学生団体は大
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抵が代替わりを行う２～３年で元気を失ってしまう。当事業は、大人と学生の協同事業と

して行う事で、互いの強みを活かす物を目指している。”不可能を可能にする夢を叶える

事業”、そして”関わる学生や大人の人全てが、楽しいと思える事業”を目指す事を念頭

に置き、より良いまちづくりに貢献できるよう、活動を行っている。 

 

 

●事業実績 

 

 

 

 

 

2022年～2023年 

■2023 

01.01 とっとり市報 令和 5年 1月号掲載 

とっとり市報 令和 5年 1月号 (wagamachi-apps.com) 

01.01 県政だより 令和 5年 1月号掲載 

県政たより_特集_入稿データ_cc修正 (tottori.lg.jp) 

01.13 ぴょんぴょんネットさん、とっとり知らせたい！にて放送 

01.15 令和 4年度とっとりＳＤＧＳアワードにてグランプリ受賞 

01.25 日本海ケーブルネットワーク まちネタにて放送（特集番組） 

01.31 日本海ケーブルネットワーク まちネタにて放送（中島学長との対談の様子） 

02.10 日本海テレビ 

02.13 鳥取マガジン掲載 

03.21 Yahoo!Japanにて記事掲載（？？？ケーキについての告知もかねる） 

03.26 日本海新聞にて記事掲載 

03.29 BSS山陰放送、テレポート山陰にて放送 

05.10 日本海新聞にて記事掲載（すいヤンにて） 

05.17 生たまご Bang!出演 

05.24 日本海新聞にて記事掲載（青い鳥基金贈呈に関して） 

05.27 CREATORS 記事掲載 

 

未：読売新聞/読売テレビ/神戸新聞/全国紙/てとり/とっとりズム 

 

https://ebooks.wagamachi-apps.com/actibook-file/index/000/004/456/HTML5/pc.html/?memberNum=0&groupNum=1G
https://www.pref.tottori.lg.jp/secure/1306824/2301_all.pdf
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2023年～地域食堂 COCON 

■とっとり SDGSアワード 2022 グランプリ受賞（2023.1.15） 

 

■スタンプカード（大人＆子供）を導入（2023.1.19） 

 

■1月 20日＆21日 大感謝祭「ふじ」  の日（2023.1.20＆1.21） 

 販売：丸ごとりんごのコンポート 

 価格：￥300 

    ※小学生のみのご来店￥100 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 備考：秋田県の JA様より、“ふじりんご”の寄付を頂戴 

 

■パレット冬あそび（2023.1.22） 

 参加：清水・岩渕・梅田・中澤 

 場所：パレットとっとり市民交流ホール 

 時間：9:00～16:00 

 内容：ペンライトアートのボランティアスタッフとして参加。普段何気なく使用して

いるペンライトを活用し、光のお絵かきイベントを開催。今回、COOCN では、

イベントを“協力”と言う形で関わった。 

 

■1月 30日 中島学長との対談 （2023.1.30） 

 

■2月 4日＆5日のみ販売 「ヨーグルトむりん」（2023.2.4＆2.5） 

販売：ヨーグルトむりん 

 価格：￥250 

    ※小学生のみのご来店￥100 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 備考：大雪の関係で配送が困難になってしまった“ヨーグルト”と“牛乳”の寄付 

 

■2月 6日 新企画「Link」スタート 

➡Linkとは。 

“頑張る人を応援する企画”としてチラシの告知や個々を取り上げる企画。持参してい

ただいたチラシを発信。人と人が繋がる架け橋になればと思っている。ここでは「鳥

取を盛り上げたい」という思いを持っている方々を紹介。大学生がインタビューを

し、大学生の視点から発信を行っていく。 

 「つながる・架け橋・接続・つなぎ・輪」 
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■2月 11日＆12日のみ販売 「ほっとインデー」 （2023.2.11＆2.12） 

（①） 

販売：ハートチョコクランチ 

 価格：￥200 

    ※小学生のみのご来店￥100 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

（②） 

販売：焙煎珈琲 

価格：￥150 

 備考：地域の人に協力していただき、焙煎珈琲の提供を開催 

 

■2月 26日 

 （①） 

 逃走中（遷喬小学校校庭） 

 備考：NPO法人ふふやが遷喬小学校校庭にて開催したイベントにスタッフとして協力 

（②） 

 ストレングスファインダー交流会 

 時間：13:00～17:00 

 備考：県内外の高校生～大人が集結し、互いに話をしたり、自己分析などを行う交流

会の場所貸しを行った。合計 40 名近くのひと達が集い、COOCN メニューを片手

にお話する姿があった。 

 

■3月 11日 

（①） 

3.11東日本大震災復興支援イベント 

備考：こちらは場所貸しという形でかかわった。イベントは 10 時～17 時で開催さ

れ、映画の上映が行われた。 

（②） 

11日だけの限定メニュー 「クマダコッタ」（2023.3.11） 

販売：クマダコッタ 

価格：￥250 

※小学生のみのご来店￥100 

※中・高生は￥100 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 

■3月 24日 青い鳥基金贈呈式 （2023.3.24） 

参加：清水・岩渕 

場所：COCON 

時間：10:00～11:30 

内容：贈呈式 
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■3月 25日＆26日特別企画 「？？？ケーキ販売」 （2023.3.25＆3.26） 

販売：？？？ケーキ 

 価格：￥250 

    ※小学生のみのご来店￥100 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 備考：良く来て下さる常連のお爺ちゃんから、お知り合いの春菊農家さんを紹介して

いただき、一緒に収穫を行い活用 

 

■4月 1日＆2日 1年生特別企画「サクラ咲くお花見イベント」 

 備考：1 年生の子達を中心にイベントを企画。目的としては、外でのお花見の後にふ

らっと立ち寄れる空間を作りたいという思いを持っている子達がいた為。 

 

■3月 31日 新加入開始 

クラーク高校：2年 山口菜々/鳥取西高校：3年 松川ないな 

鳥取大学地域創造コース：1年 西土井未希 

■4月 2日 新加入 

クラーク高校：3年 山田和輝 

 

■4月 8日＆9日限定販売 「いちみるん」 

販売：いちみるん 

価格：￥250 

※小学生のみのご来店￥100 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 内容：地元企業の睡眠本舗さんが、大山乳業さんより頂戴した“200ml牛乳 27 本”を

寄付で頂戴した。 

 

■こども選挙（2023.4.9） 

 場所：COCON 

 時間：10:00～15:00 

 内容：クラーク高校の生徒さんが中心になり、NPO 法人ふふやや GakuDoon などの大人

の人達と一緒に企画。COCONは投票所という形で協力を行った。 

 

■現代国際巨匠絵画展（2023.4.22～4．24） 

 場所：鳥取市文化センター展示室 

 時間：10:00～18:00 

 内容：みんなが繋がる絵画展という事で「みんなの実家」が主催となり開催。COCON

はバルーンアートをブース出店。その他、準備の段階から関り、広報面でのサ

ポートを行った。 
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■4月 29日＆30日限定メニュー 「タケノコの日」 

販売：タケノコおにぎり 

価格：￥200 

※小学生のみのご来店は、1個まで無料 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 内容：良く来て下さる常連のお爺ちゃんから、タケノコを 15 本いただき、地域の方

の協力のもと、湯がく。そのタケノコを活用し提供を行った。 

 

■5月 6日 BOKUGOTOイベント出店 

 参加：清水・岩渕・田中・塚本・梅田・定平・山口・西土井 

森田＆油谷＆粟田（城北からの助っ人） 

 場所：鳥取駅前風紋広場にて 

 時間：11:00～16:00 

 販売：クーロンキュウソーダ 

 価格：￥400 

 

■5月 13日＆14日 SDGS折り鶴プロジェクト 

 場所：COCON 

 内容：使用しないチラシなどを使い、折鶴を来て下さったお客様と一緒に作成。最終

的には、てとりの皆さまにお渡しし、広島で行われるサミットに向けて活用さ

れる予定。 

 

■5月 29日 Frontierschool×COCON 学生交流会 

 参加：清水・梅田・塚本・吉田・山枡 

 形態：オンラインにて 

 時間：21:00～22:00 

 

■7月 2日 逃走中 Inクラーク高校学生スタッフとして参加 

 参加：清水・塚本 

 内容：いつもお世話になっているふふやさんが主催されているイベントのスタッフを

手伝わせて貰った。未経験でもあった事から、非常に貴重な経験に繋がった。 

 

■6月 22日 風紋マーケット出店 

 内容：スライムづくり、綿菓子体験、クーロンキュウソーダ販売、バルーン配布、ヨ

ーヨー釣りを実施。それぞれが役割を分担され販売スタッフを担った。駅前で

あった事から沢山の人が訪れた。 

 

■7月 1日限定メニュー 「チョコレートムース」 

販売：チョコレートムース 

価格：￥200 
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    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 内容：寄付活用メニュー。あとは、1 年生の子が料理好きで自分の作った物を食べて

貰いたいと話していた事から、その子自身が自分で企画をし、料理をし最終的

に提供までの一連の流れを務めた。 

 

■7月 16日限定メニュー 「ケチャップライスの日」 

販売：ケチャップライスライス 

価格：￥150 

※小学生のみのご来店は、1個まで無料 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 内容：古米をどうにかしてくれんかね？という地域のおじいちゃんの声を元にみんな

でメニューを考案。古米である事から食感や味などを工夫するようにした。 

 

■7月 30日/8月 27日/9月 17日/10月 15日 コネクト広場出店 

 内容：7 月以降月に 1 回鳥取市役所旧跡地にて出店を行う事が決定。内容は基本的に

は駄菓子メインだが、その他スライムづくり、綿菓子体験、クーロンキュウソ

ーダ販売、バルーン配布、ヨーヨー釣り、イニシャルアクセサリー作りなどを

年内にかませながら実施をした。 

 

■8月 4日 店舗イベントお絵かきエコバック 

 内容：以前店舗に通ってくれていて今は東京へ引っ越してしまった家族が再び戻って

来た事で、イベントが開催。マザーズコーチングスクール認定シニアティーチ

ャーの 2人によって実施された。 

 

■8月 5日 あゆまつり出店 

 内容：綿菓子体験、駄菓子販売、ヨーヨー釣り、射的をメインに行った。朝から夜ま

での長丁場であったが 200人以上の方がブースへお越しくださった。 

 

■8月 6日 パレットとっとり夏あそび 

 内容：バルーン配布。代表にレクチャーされ、メンバーが少しずつ特技として出来る

ようになったバルーンアート。それを用いて子どもたちに配布を行うイベント

に参加をした。 

 

■8月 19日限定メニュー 「バナナスムージー」 

販売：バナナスムージー  

価格：￥150 

※小学生のみのご来店は、1個まで無料 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 
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●まとめ 

 2023年はそれぞれの“想い”を形にするという点で、やってみたい事をまずは実現して

みようと何チームかに構成を組み替えて実施。中々形にするまでが長かったがその中でそ

れぞれの想いを形に出来る仕組みづくりが出来たように思う。今年は、9月頃のタイミン

グでメンバー総入れ替えが行われる事になってしまった。2年生として所属していた 7名

が辞め、急な代替わりになってしまった事もあった。しかし、1年生が主体性をもってそ

れぞれが動いてくれたおかげで、店舗の運営も出来た他、イベント出店も数々こなす事が

出来た。店舗は一旦金曜日は絶対開けようと目標や目的を見定め、小さな目標から CLEAR

 内容：大量にバナナを寄付でいただいたので活用したメニュー。 

 

■9月 3日限定メニュー 「ももジェラート」 

販売：ももジェラート  

価格：￥150 

※小学生のみのご来店は、1個まで無料 

    ※中・高・大学生は無料 

    ※中学生以下については、保護者同伴で無料 

 内容：以前収穫のお手伝いをさせて頂いた農家さんのご厚意で大量の桃を頂きまし

た。 

 

■10月 29日 店舗で工作ワークショップ 

 内容：1 年生の工作好きの子がどうしても自分でやってみたいという願いから実施。

用意する物や価格、チラシ作成など全て行っていた。 

 

■10月 22日 鳥取市もな三商工会フェア出店 

 内容：駄菓子販売、イニシャルアクセサリー。 

 

■10月 21日 遷喬地区公民館祭り出店 

 

■11月 3日 因州の魅力を再発見フェスタ出店 

 

■1月 21日 パレットとっとり冬あそび 

 内容：ジャンボトットリかるたで遊ぼう！ 

 

■12月 23日/2月 3日/2月 10日 

 内容：関わってくれている高校生主催イベント。次世代に繋げるために高校生徒の繋

がりも今年は意識していた。 

 

■1月 20日 店舗にておしるこの会 

 内容：とにかく寄付と協力で成功したイベント。1年生が企画を実施。 
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出来るように努めてきた。最終的に現在 2月は週に 4回 OPENできるような体制に整える

事が出来ている。加えて 1年以上たった今も、地域のこども達や地域の方々が常に来て下

さる場所としての活用がされている。加えて、イベントが店舗で行われる時は、遠くから

もお越しいただけるなど、皆様に利用して頂いている事が分かる。今後来年度としては、

店舗運営を安定させて行えるようにする他、イベント出店を増やす事や店舗でのイベント

を確定させて何度も行える体制を整えたい。また、メンバーからも声があった、場所貸し

を実施する事や学生と企業を繋げる場としての活用も視野に入れ取り組んでいる。加えて、

県内高校生との繋がりにも 2023年から力をいれ、そちらにも継続をしていく事で、高校

生の進路相談に乗れる関係や、定住促進にもつなげたい。加えて、学習支援などとして

COCON無料塾の実施も検討している。それぞれの楽しかったな、またやりたいなという思

いをしっかり尊重し、体制を整え、また新たに頑張って継続させていきたい。 


